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Dein Abenteuer beginnt mit uns!
Packliste Rucksackreise

Passende Bekleidung und  
Ausrüstung für deine  
Tour findest du hier:



Packliste Rucksackreise
Bekleidung

Badeshorts / Bikini / Badeanzug Mütze und Schirmkappe

evtl. Regenhose

Funktionsunterwäsche evtl. Windweste

Funktionssocken Multifunktionstuch

Trekkinghose / Zip-Off Hose

Sandalen

evtl. HandschuheHemd / LongsleeveHardshell-Regenjacke

Funktionsshirt Isolationsjacke / Fleecejacke

Hygiene / Apotheke

evtl. Insektenschutz Kulturbeutel (Zahnbürste etc.)

evtl. Moskitonetz
Taschentücher /  
Toilettenpapier

evtl. Sonnencreme Microfaserhandtuch

Desinfektionsmittel

Müllbeutel

evtl. Ohrstöpsel

Ausrüstung

Sonnenbrille
Stirnlampe / Taschenlampe

Flight-Cover / TransporthülleRucksack 50-60 l + Raincover
Div. Meshtaschen / Packsäcke

Trinkblase / Trinkflasche

evtl. kleinen Daypack

Erste-Hilfe-Set

Taschenmesser

Handy + Ladekabel

Sonstiges

evtl. ReiseführerPersonalausweis evtl. Kamera & Zubehör
evtl. FührerscheinBargeld / EC-Karte / Kreditkarte

evtl. Tablet / NotebookImpfpass

benötigte Medikamente

Blasenpflaster

Multifunktionsschuhe

Steckdosenadapter

evtl. Powerbank
Reisedokumente / Reisepass /
Flugtickets

Die Menge der einzelnen Artikel variiert je nach Länge und Umfang der Reise. Diese Packliste dient als Anhaltspunkt zur Planung und erhebt 
keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Es bestehen keinerlei Haftungsansprüche.
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