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Packliste Tagestour / Wandern

Bekleidung

[ Hardshell-Regenjacke [] Trekkinghose [ ] Multifunktionstuch
[] Regenhose [ ] Hemd/ Longsleeve [ ] evtl. Handschuhe

[ ] Funktionssocken [ ] evtl.Isolationsjacke oder [_] Miitze und Schirmkappe
[] Funktionsshirt Fleecejacke [] GGf. Gamaschen

[] Funktionsunterwasche [ ] Windweste [ Wander-/ Bergschuhe

[] Rucksack bis 30 [ Handy und Notfallnummer  [] Millbeutel
[] Trekkingstocke [ ] Wanderkarte [ ] Erste Hilfe-Set
[] Stirnlampe inkl. Ersatzbatterien [ | evtl.. Kompass [] Trinkflasche/Trinkblase
[] Sonnenbrille [ ] evtl. GPS-Gerat
[] Sonnencreme [ ] Biwaksack (alpine Touren)
(hoher UV-Schutz)
[ ] benitigte Medikamente [ ] Bargeld / EC-Karte / Kreditkarte
[ ] Tagesproviant [] Personalausweis/Alpenvereinsausweis

Die Menge der einzelnen Artikel variiert je nach Lange und Umfang der Tour. Diese Packliste dient als Anhaltspunkt zur Planung und erhebt
keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Es bestehen Reinerlei Haftungsanspriiche.
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